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PSYCHODONTIE @

Was ist Psychodontie?

Die Psychodontie befasst sich mit den emotionalen, psychischen und
familizren Bedeutungen von Zshnen

# Entwickelt u. a. durch Christian Beyer & Michel Montaud

* il von mit inneren

 Grundlage: Jeder Zahn speichert eine ,emotionale Geschichte*

PSYCHODONTIE @

Rels fiir die My

“ Emotionen beeinflussen Muskeltonus, Kérperhaltung & orale Funktionen

Zahnfehlstellungen kénnen Hinweis auf ungeloste Konflikte sein

& G itli flihrt zu i Therapie

Hinweise zur Anwendung

+ Diese Bedeutungen kénnen als Impulsgeber in der Diagnostik

verwendet werden

+ Sie ersetzen keine Kinische Diagnostik, sondern erganzen die
i und i

+ Besonders hilfreich in der Anamnese, bei persistierenden

oder
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Psychosomatik: Die seelische Ebene 0

Jeder Zahn ,trgt" auch eine psychisch-emotionale Bedeutung

# Frontzahne: Identitat, Ausdruck, Selbstbild
+ Eckzihne: Durchsetzung, Aggression, Lebenswille
o o .

| Emotionale Konflikte kénnen sich in Zahnfehlstellungen oder Myofunktion
&uBern

Psychodontie -
Psychische Bedeutung der Zahne nach Christian Beyer @
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PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Der Schmalkiefer

Gehinderte Personlichkeitsentwicklung
durch usseren Druck

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Der Kreuzbiss

‘geordnetes Thema:
Aktivitat/Passivitatim Tun
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PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die Nonokklusion

Ubergeordnetes Thema:
Mangelnde Tatkraft um etwas Umzusetzen

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Der schmale Deckbiss

Ubergeordnetes Thema:
Uberspitzte Kompensation der
inneren Unsicherheit/Scheue

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Der Eckzahnhoch- & -auB3 d

Ubergeordnetes Thema:

Leere Versprechungen

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Progene Verzahnung

Wwealla g,
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Kraft Gber Kopf
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PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Diastema

YY YU

Mannlich: Aktionismus, Kraft

Weiblich: Offenheit, Sanftheit

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die vorderen Schneidezéhne

Dominante Zshne, sie symbolisieren
die Zweiheit/Liebeskraft der Person
und ihre Beziehung zu den Eltern

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die der vorderen
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PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

der vorderen

> Abgeschiagene Schneidezihne:
Haufig eine Demonstration, um auf die fehlende
eiteriche Zuwendung hinzuweisen,
Vielleicht sogar den Beziehungsbruch darzustelien.

S

o
Dominanz eines Elternteis Gber der anderen

> Nach inten wachsen:
Schattenrole dr Etern Zurickstehen, Meinungelosigkeit
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PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann 0

Die seitlichen Schneidezdhne

eordnetes Thema:
Aufschiisse iber das Temperament einer Person

Reaktion auf weibliche und ménniiche Energien
(Vater/Mutter)

PSYCHODONTIE

der

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann 0

S oo

Oft Hinwes auf starke emotionale Belastung
mit dem anderen Geschlecht
(Enttauschung, Frustration, etc)

S beutiche craenverminderun

o
Aggressionsverhinderte Menschen
(friedfertig,sofortige Unterwerfung)

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann 0

Die Eckzidhne

Ubergeordnetes Thema:
Entwickiung der emotionalen Ebene,
Konkurrenzverhalten, Behauptung - Macht,

‘Aggression - manniiche Kraft

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann 0

Die Bedeutung der Eckzahne
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PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die 1.Pramolaren
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eordnetes Thema:
Stehen fir das Ich und das

Ich- Bewusstsein.

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die Bedeutung der 1. Pramolaren
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DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die 2. Pramolaren
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Ubergeordnetes Thema:
Schopferisches ch’, kinstlerische Werte

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die Bedeutung der 2. Primolaren
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PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die 1. Molaren

20000

A4

Ubergeordnetes Thema:
Aufiehnung gegen Einengung und Bevormundung,
P

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann @

Die Bedeutung der 1. Molaren
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DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann @

Die 2. Molaren

rgeordnetes Thema:
spiegelt die Beziehung mit der Umwelt wieder und wie unsere
Mitmenschen auf uns reagieren

PSYCHODONTIE

DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann @

Die Bedeutung der 2. Molaren
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PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann
Die Weisheitszéhne

e - ., .

PSYCHODONTIE
DIE SPRACHE DER ZAHNE nach Prof. Dr. Johannes Edelmann

Die Bedeutung der Weisheitszihne
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Anwendung in der Myofunktionstherapie

Was heift das fiir die Praxis?
+ Auffllige Schluckmuster? - Wo liegt der emotionale Ursprung?
# Persistierende Zungenlage? — Thema ,Ausdruck” oder ,Abgrenzung"

. = Kontroll- oder

8 i i Inhalte ] ige Therapie!

Fallbeispiel

Frontzahnfraktur 11 nach Trennung
Beobachtung:
Patientin (35) erscheint mit abgebrochenem oberen Schneidezahn (11) nach einer akuten

Trennung.

@ Psychodontische Deutung:
Zahn 11 steht fiir das bewusste Selbstbild und die suere Ich-Présentation. Der
Zahnbruch spiegelt eine tiefe Erschiltterung des Selbstwertes und den Verlust einer
‘gewohnten Identitat in der Partnerschaft

11
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Fallbeispiel

Kind mit frontalem offenen Biss

+ Verhalten: schiichtern, vermeidet Augenkontakt

+ Zahnstatus: 11 & 21 stehen zuriick

+ Familienkonflikt: Vater nicht présent
Verbindung: ,Ich darf mich nicht zeigen."

- Lésung durch ination aus: ion + Gesprach +

Fallbeispiel

Riickhalt durch Eckzahn 13 - Bruxismus

Beobachtung:
Mannlicher Patient (42) mit stark abgeriebenem Eckzahn rechts oben.
Zahneknirschen nachts

@ Psychodontische Deutung
Zahn 13 steht fiir Durchsetzung und duRere Kontrolle. Die Abnutzung
symbolisiert einen inneren Kampf, in dem Durchsetzung im Alltag ,zahnlos"

geworden ist.

Mundakupunktur

nach Jochen Gleditsch

12
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Ohrakupunktur
nach Jochen Gleditsch

Fazit & Integration

# Zahngesundheit ist mehr als Struktur

# Psychische Themen zeigen sich im Mund
+ Myofunktion ist ein Tiréffner - ganzheitlich denken!

,Der Zahn ist nicht krank - er erzahlt nur eine Geschichte.”

DR. CHARLIE NEUMANN
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